
TEL. 0258-37-2058
〒940-0064　新潟県長岡市殿町1-1-32

留学 介護で働くして
在留資格「介護」とは？ about zairyu shikaku “Kaigo”

外国人留学生が介護福祉士養成施設（2年以上）を卒業し、介護業務に

従事することで得られる資格です。

在留期間は5年間ですが、この期間に介護福祉士国家試験に合格し、介

護業務に従事し続ければ、在留資格は上限なく更新することができます。

また、10年で永住権の申請が可能です。
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資格を取得すると、日本で働けます！
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週休３日なので
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留学生が活躍できる

アルバイトを学校で紹介します。
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家電やwifiがついた学生寮なので

費用を抑えられます。
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（※2023年現在）
 ねんげんざい２人部屋 ／ 寮費…22,000円
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Nhà trường sẽ giới thiệu việc làm thêm để cho 

du học sinh có thể trang trải sinh hoạt phí.

Khu kí túc xác của học sinh có đầy đủ đồ điện 

gia dụng, wifi, nên tiền nhà giữ ở mức thấp 

nhất

1 tuần nghỉ 3 buổi, 
nên đi làm thêm được dễ dàng.　

Khu kí túc xá của học sinh có trang bị
đầy đủ điện nước.
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※上記金額は2023年度の実績です。
　今後、増税や各種価格の改定により金額が変わる可能性もあります。

授業は日本語が難しいですが、生活レクリエーション援助

の授業では、体操をしたり、歌を歌ったり、楽しみながら介

護の勉強をしています。日本人の友達もできたので、勉強を

教えてもらっています。

先生は熱心で、分からないことを優しく説明してくれます。

Những từ vựng chuyên môn của ngành điều dưỡng được sử 
dụng trong tiết học tuy khó nhưng trong tiết học học về cách tiếp 
xúc, giải trí với người cao tuổi thì mình vừa có thể vui vẻ học điều 
dưỡng, vừa có thể cùng nhau hát, tập thể dục. Mình đã có thể 
kết bạn với người Nhật nên họ cũng giúp đỡ, dạy mình trong việc 
học. Thầy cô ở trường cũng rất tận tâm, khi có điều gì không hiểu 
thầy cô chỉ bảo cho mình một cách nhẹ nhàng, nhiệt tình.

長岡には丘陵公園という大きな公園があり、海が近いで

す。秋は紅葉が見られます。冬は雪が降るので、スキーがで

きます。

寮ではルームメイトと料理をしています。生姜焼きやカレー

など、日本の料理も作ります。

Ở Nagaoka có công viên rất lớn tên là Echigo Hillside và gần 
biển. Vào mùa thu có thể ngắm lá đỏ, mùa đông tuyết rơi nên 
bạn có thể đi trượt tuyết. Ở kí túc xá thì mình cùng nấu cơm với 
bạn cùng phòng. Mình cũng nấu những món ăn nhật như cơm cà 
ri, món Shoga yaki.
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学　年 １年 ２年

授 業 料 ￥460,000 ￥460,000
施設設備費 ￥240,000 ￥240,000

維 持 費 ￥250,000 ￥250,000

実 習 費 ￥130,000 ￥130,000
教育活動費 ￥20,000 ￥20,000
合 計 ￥1,100,000 ￥1,100,000

チャン ティ アン マイ
TRAN THI ANH MAI

Nơi sinh: Huế,Việt Nam
ベトナム　フエ出身
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ファム チュオン ダイ

ざい こう せい こえ

student’s voice

PHAM TRUONG DAI

Nơi Sinh: Ninh Bình,Việt Nam
ベトナム　ニンビン出身
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一緒に学ぼう！
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新潟県修学資金貸付制度を利用することで
学費 160 万円を負担軽減できます。
また、約60万円は、在学中にアルバイトを
することでまかなえます。
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Với chế độ học bổng của tỉnh Niigata, học phí có thể 

giảm 160man yên. Ngoài ra, có thể kiếm được khoảng 

600.000 yên bằng cách làm việc bán thời gian trong 

khi đi học.
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